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Abstract 
This study aimed to explore the components of independence and freedom within 
physical education and sports, as derived from the Second Step of the Revolution 
Statement in the Islamic Republic of Iran. It was qualitative in terms of type of data 
used. Data were collected through a documentary analysis of 14 relevant domestic and 
foreign studies and semi-structured interviews with 19 experts in sports management, 
including political and executive sports officials, and university faculty members. 
Participants were selected via a non-random, purposive sampling method until 
theoretical saturation was achieved. The data were analyzed using thematic network 
analysis, following the approach of Attride-Stirling (2001). The results identified three 
primary thematic areas affecting the realization of independence and freedom in this 
context: Security, Youthfulness, and Sustainability & Endurance. These areas 
comprised 50 basic themes in total. Based on these findings, the study concludes that 
the dimensions of independence and freedom in sports should be formally articulated 
based on the theories of the Imam and the Leadership. Furthermore, it is recommended 
that the training of physical education and sports professors in universities incorporate 
a focus on the ideals and teachings of the revolution. 
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 چکیده
پژوهش  ا. ایران است..ی و ورزش جبدنتیتربدر  گام دوم انقلاببر مبناي بیانیه  استقلال و آزاديهاي مؤلفههدف از پژوهش حاضر کاوش 

ه گردید. از از روش مصاحبه با خبرگان و روش اسنادي استفاد هادادهي آورجمع. براي استبنیادي و به روش کیفی حاضر از لحاظ هدف 
 نظرحبخبره و صا نفر  19 نیمه ساختاریافته با و مصاحبهداخلی و خارجی) پژوهش ( 14 یبررسمون  و روش تحلیل محتوا و روش تحلیل مض

 انریشامل مد یورزش تیریخبرگان مرتبط با مد شامل پژوهش موردمطالعهجامعه مدیریت ورزشی استفاده لازم به عمل آمد.  در حوزه
به روش  شوندهمصاحبهافراد  .بودند یورزش تیریرشته مددر ها دانشگاه یعلمئتیو اعضا ه دیکشور، اسات ی و اجراییاسیو س یورزش
 لیوتحلهیبراي تجزیافت.  ادامه ينظر ها تا رسیدن به اشباعانتخاب شدند. مصاحبهاز نوع هدفمند و در دسترس  یرتصادفیغیري گنمونه
عوامل مؤثر بر  هش نشان دادنتایج پژو مضامین استفاده گردید. شبکهاز ابزار تحلیل ) 2001( آترید استرلینگها بر اساس دیدگاه داده

) و استقامت يداریپایی، گراجوان، تیامنا. ایران در سه حیطه (.ی و ورزش جبدنتیتربدر  گام دوم انقلابدر بیانیه   استقلال و آزاديتحقق 
بري در مراکز علوم ورزشی در ورزش بر اساس نظریات امام و ره آزادي، ابعاد استقلال و آمدهدستبه. مطابق نتایج استمضمون پایه  50با 

ي هاآموزهها و به آشنایی و پایبندي آنان به آرمان هادانشگاهی و ورزش در بدنتیتربآموزش اساتید  ندیفراتبیین و تشریح شود و در 
 انقلاب توجه لازم به عمل آید. 

 
 لیديهاي کواژه
یی.گراجوانی و ورزش، بدنتیترب، و استقامت يداریپاي، و آزاد استقلال 
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 مقدمه

هاي آزادي ملت و حکومت از تحمیل و زورگویی قدرت
آزادي اما معنی . گویندملی  لالاستقرا گر جهان سلطه

و عمل کردن و اندیشیدن  يریگمیحقّ تصم یعنیاجتماعی 
از جملۀ مورد و هر دو  است براي همه افراد جامعه

یک هستند و هیچ  الهی به انسان ۀیو عط یاسلام يهاارزش
ها حکومت نیستند.ها به مردم تفضل حکومتاز این دو مورد 

آزادي کسانی که براي هستند. بعد موظّف به تأمین این دو 
 و مردم دانندیمرا بیشتر منزلت جنگیده باشند  لالو استق

دست و آزادي  لالاستقبه خود   ساله ایران با جهاد چهل
و شجاع و  الاصدها هزار انسان و خون که حاصل اندافتهی

در  توانیب را نملاانق بۀیشجرة ط ه. این ثمراستفداکار 
مخصوصاً دولت جمهوري افراد جامعه  همه و  خطر قرار داد

هستند. امام  موظّف به حراست از آن با همۀ وجود ،میلااس
و معتقد بودند  کردندیبسیار تأکید م» استقلال«خمینی بر 

با حفظ استقلال، تمامیت ارضی، حاکمیت ملی و عزت 
. رهبر معظم ماندیاحتمالی مصون م يهابیکشور از آس

منزلت آزادي و «اند: انقلاب نیز در بیانیه گام دوم گفته
. »انددهیکه براي آن جنگ دانندیاستقلال را کسانی بیشتر م

است؛  این دستاورد مهم» استقلال«چگونگی حفظ 
بسیاري به دست آمده  يهاياستقلالی که با ایثار و فداکار

حفظ و تداوم آن چگونه است. از  يهااست. هم چنین راه
رهبر معظم انقلاب در بیانیه گام دوم، حفظ  يهاهیتوص

استقلال و آزادي است. ایمان و عزم و اراده و شناخت قدرت 
وردن نیازها و هم جامعه، ابتکار و نوآوري و برآ يهاییو توانا

و به دست آوردن  هایچنین سعی و تلاش جهت رفع وابستگ
از راهکارهاي حفظ  هانهیاستقلال و خودکفایی در همه زم

 يهاو تداوم استقلال است؛ ازاین رو، با استفاده از آموزه
دشمنان در  يهاقرآنی، غفلت نکردن از اهداف و برنامه

 يمندی و نیز با بهرهزمینه سلطه اقتصادي، فرهنگی، سیاس
از توان نیروهاي متعهد و متخصص داخلی و خودباوري و 

استقلال جامعه اسلامی را حفظ و  توانینفس ماعتمادبه
 .)1( تداوم بخشید

اي با ابعاد سیاسی، ورزش پدیدهباتوجه به اینکه  
که بخش قابل  نحويبه است اجتماعی، فرهنگی و اقتصادي 

است بنابراین  توجهی از جمعیت جهان را درگیر خود کرده
ي در ورزش ایران ضزروري استقلال و آزاد  يهامؤلفهحفظ
ورزش در سرتاسر جهان روند رو به در عصر حاضر  است.

. نیستو کشور ایران نیز از این قاعده مستثنی  اشتهرشدي د
گرایش رو به رشد مردم به ورزش باعث شده است تا ورزش 

و سهم  نمایداي را تجربه حظهلاروند درآمدزایی درخور م
. به عبارت دیگر )2(داشته باشد صاد کشورها بسزایی در اقت

از مرزهاي ملی فراتر رفته و در سطح  در عصر حاضرورزش 
. امروزه ورزش بیشتر به ایده آل هاي استجهان مطرح 

جهانی توجه داشته و کمتر به واقعیت هاي عینی موجود 
ورزش را  دهد. جهانی شدندر درون جوامع توجه نشان می

هاي سیاسی توان در مسائلی چون توجه به واقعیتمی
جدید در زمینه هاي ورزشی در سطح جهان، قهرمانان 
ورزشی و مسئله مهاجرت آنان به عنوان نیروي کار جدید، 
سیاست هاي جهانی تولید تجهیزات ورزشی، پوشاك 
ورزشی، ایجاد حس جدیدي از واقعیت هاي سیاسی موجود 

 . )3(ل سیاسی مرتبط با جهان ورزشی دانست در دیگر مسائ

ها و کارکردهاي که ورزش نقش بر این استاعتقاد 
. نمایندصلح جهانی ایفا می مهمی را در روابط بین الملل و

اي دیگر نیز در تقویت ورزش در سطح بین المللی به گونه
هاي ورزشی بطوري که پیروزي تیمبوده هویت ملی مؤثر 

و به  گرددمیهاي جهانی باعث افزایش غرور ملی در میدان
کشاند طور خودجوش مردم را به سوي جشن و شادمانی می

مفید و مؤثري براي نزدیک  هايابزاریکی از ورزش . )4(
. اهتزاز پرچم و استدیگر ها به یککردن خرده فرهنگ

بدنبال  ،پخش سرود ملی یک کشور در مسابقات جهانی
هاي مختلف و پیروزي ورزشکاران وابسته به خرده فرهنگ

یا فرهنگ آن کشور بازگوکننده وحدت ملی در آن کشور 
 . )5(است 

بر همین اساس سند راهبردي تربیت بدنی و ورزش 
در زمان  1399مبتنی بر بیانیه گام دوم انقلاب در سال 
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حضور دکتر عبدالحمید احمدي معاون فرهنگی و توسعه 
ورزش همگانی وزارت ورزش و جوانان رونمایی شد. این 

گر و راهبردي است تا با ایجاد بر مبناي عمل، هدایت سند
هماهنگی و هم افزایی زمینه رسیدن به اهداف متعالی نظام 
در عرصه ورزش بوجود آورد. این برنامه استراتژیک، توسعه 
گرا، انسجام گرا، آموزش محور و عدالت محور بوده و ضمن 

لماسی پاجتماعی کردن ورزش به فرهنگی شدن آن و دی
زش توجه ویژه شده است که داراي سه محور اساسی ور

حراست از انقلاب اسلامی، ایجاد تمدن نوین اسلامی و 
آمادگی براي طلوع خورشید ولایت عظمی است. ورزش 
همگانی، ظرفیت زنان در ورزش، بحث اصلاح فضاهاي 

الملل، ترویج هاي بومی در نگاه بینورزشی، توسعه ورزش
می و چشم اندازها و اهداف بیانیه سبک زندگی ایرانی اسلا

از مهمترین موضوعاتی است که در این سند اشاره شده 
است  بی پرشورلایک انقکه  براي مثال از دید چگوورااست. 
ب لاحی براي انقلا، بلکه سنیستتنها بازي ساده  فوتبال

ق و لااي چون آلبرکامو در این بازي اخاست و نویسنده
نویسد: تمام آنچه کند و میو میتعهدات اجتماعی را جستج

دانم را مدیون فوتبال هستم. برخی ق و تعهد میلامن از اخ
نیز مانند مرلی کسلر، این بازي را سرزنش کرده و معتقدند 

که اندامشان را براي هستند بازیکنان فوتبال فاحشگانی 
اند و حتی جورج اورول لذت بیگانگان به خدمت گرفته

  .)3(داند میقیات لااخفوتبال را منبع غیر

اي ورزش و مسابقات ورزشی وارد امروزه به طور گسترده
زندگی خصوصی و عمومی مردم جهان شده و بر رفتار افراد، 

. این پدیده گذاشته استها تأثیر ها و رسانهجوامع، دولت
هاي ها و گروهداراي پیامد سیاسی نیز است که روابط دولت

و با مفاهیمی چون قدرت داده الشعاع قرار اجتماعی را تحت
، واگرائی، ستیز و منازعه، ناسیونالیسم ییگراملی، رقابت، هم

 ه ، اتحاد و وحدت ملی و نظایر آن پیوند خوردییگرایو مل
ها نسبت به همدیگر تأثیر ها و ملتو بر نگرش و رفتار دولت

عنوان ابزاري کارآمد و رزشی به. دیپلماسی وگذاردیم
ارتقا روابط  سازنهیانعطاف در سیاست خارجی، زمقابل

ها و ایجاد ها و به تبع آن افزایش تفاهم میان ملتدولت
و  . بر همین اساس کریمی)6( است یالمللنیصلح و ثبات ب

در پژوهش خود به این نتیجه  1401در سال  همکاران
علل کنشی(خرد) از متغیر استقلال و آزادي رسیدند که 

عمل مربیان و متخصصان فوتبال تشکیل شده است. 
توان گفت که در سطح کنشی، استقلال و آزادي بنابراین می

عمل مربیان و متخصصان فوتبال از جمله متغیرهاي مهم 
مدیریت راهبردي فدراسیون فوتبال جمهوري تأثیرگذار بر 

گردد؛ ولی با توجه به علل اسلامی ایران قلمداد می
ساختاري و سازمانی همچون حضور دولتمردان و مردان 
سیاسی در فوتبال کشور، وابستگی مالی به بخش دولتی، 
ضعف مدیریتی و فاصله داشتن با نظام باشگاه داري حرفه 

دیریت دانش در صنعت فوتبال، اي، عدم توجه به اعمال م
مربیان و متخصصان فوتبال نیز از استقلال و آزادي عمل 
لازم در انجام فعالیت اثربخش در حوزه ورزش فوتبال 

. در تحقیقی نیک نهاد و همکاران )7(نیستند برخوردار 
 تیریمد یبر اثربخش انیب يتأثیر آزاد) به بررسی 1401(

پرداختند نتایج این  در وزارت ورزش و جوانان يراهبرد
که در وزارت ورزش و جوانان متغیر تحقیق نشان داد 

اثربخشی مدیریت راهبردي به طور معناداري در وضعیت 
بیان به طور معناداري پایین تر  نامناسب و میانگین آزادي

از متوسط قرار دارد. همچنین، ارتباط مثبت و معناداري 
. بین آزادي بیان و اثربخشی مدیریت راهبردي وجود دارد

در نهایت، نتیجه مدل معادلات ساختاري تحقیق نشان داد 
که اثر آزادي بیان بر اثربخشی مدیریت راهبردي مستقیم و 

ستیابی به سازمانی اثربخش و برنامه براي د. معنادار است
محور، توجه به عوامل مرتبط با منابع انسانی ضروري است 
که یکی از مهمترین این عوامل ایجاد بسترهاي لازم براي 

 . )8( آزادي بیان در سازمان است

 ۀرسان يهنجار يهامؤلفه) 1401عباس زاده (
با هدف . گام دوم انقلاب یۀانیساز بر اساس بتمدن

 برشمرده است:سازي پردازي و تمدنخودسازي، جامعه
براي تحقق تمدن اسلامی، الزامات فراوانی لازم است که 
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آفرینی یکی از مقدمات اصلی تحقق این هدف، نقش
هاي گیري رسانههاي جمعی در این راستا است. جهترسانه

اي، متأثر از نظام هاي رسانهجمعی در ابعاد مختلف فعالیت
هنجاري حاکم بر آن است؛ از این رو، براي تحقق تمدن 
نوین اسلامی لازم است قواعدي بر اساس بیانیۀ گام دوم 

هاي جمعی ارائه شود تا با عمل انقلاب براي رسانه
هاي جمعی بر اساس آن، زمینۀ تحقق تمدن نوین انهرس

رو که با روش مطالعۀ اسلامی فراهم گردد. در مقالۀ پیش 
پژوهی انجام شده، ابتدا چهل مؤلفۀ هنجاري دلالت

اي هاي هنجاريها، مؤلفهاستخراج گردید، سپس از میان آن
هاي رسانۀ که بیشتر مورد تأکید قرار گرفته بود و مؤلفه

ها شامل کرد، به دست آمد. این مؤلفهساز را بیان میتمدن
توحیدمحوري و ایمان عمیق، امیدبخشی نسبت به آینده، 

رو، گرایی و امید به جوانان در ایجاد تحولات پیش جوان
محوري، تقویت معنویت و اخلاق، ترویج گرایی و پژوهشعلم

 خواهی،سازي عدالتشکوفایی و پیشرفت اقتصادي، گفتمان
گري و فسادستیزي، تقویت عزّت ملّی، استقلال و نظارت

ها و ترویج سبک آزادي، ترویج مجاهدت در همۀ عرصه
ها و ها در رسانهزندگی اسلامی است. براي تحقق این مؤلفه

خصوص رسانۀ ملی، لازم است سند تحول رسانۀ ملی بر به
ي هاریزياساس بیاینۀ گام دوم انقلاب تدوین شده و برنامه

. شامل و همکاران )9( لازم بر اساس آن صورت گیرد
ادراك شده  یسازمان يقلدر نیوابط ب) در بررسی ر1398(

در کارمندان  انیب يآزاد یانجیبا نقش م یشغل یو فرسودگ
توجه به به این نتیجه رسیدند که  وزارت ورزش و جوانان

آزادي بیان عوامل به وجود آورنده قلدري سازمانی و 
تواند در کاهش فرسودگی شغلی کارمندان وزارت ورزش می

) 1398دستگردي و همکاران (. )10( و جوانان مؤثر باشد
در قالب کانون  درهایبا توجه به حضور ل اظهار نمودند

هواداران  جییو ته کیتحر یعنوان نقطه اصلهواداران به
 زملا يهاآموزش ب،یضر نیشتریب يعنوان مؤلفه دارابه
افراد  يریکارگگروه در کنار به نیسکوها در ا تیریمد يبرا

                                                           
1. Marco 

محققان  است. يضرور شیاز پ شیب گاه،یجا نیدر ا ستهیشا
 . )11(اند دیگر هم به مقوله استقلال و آزادي پرداخته

 یطرف یب) در تحقیق خود که با عنوان 2022(1مارکو
و استقلال ورزشکاران به این  انیب يآزاد از کیجنبش المپ

نتیجه رسید که آزادي بیان در عرصه ورزشی از نظر کمیته 
ملی المپیک غیرقانونی نیست. به عنوان مثال، در مورد 

المللی هاي المپیک زمستانی سوچی، رئیس کمیته بینبازي
المپیک ضمن تأیید مجدد ممنوعیت هرگونه تظاهرات 

رد که  که ورزشکاران از ها، اعلام کسیاسی در طول بازي
خواهند حق آزادي بیان برخوردار هستند، بنابراین اگر می

یک تصمیم اتخاذ کنند بیانیه سیاسی در طول یک 
کنفرانس مطبوعاتی آنها کاملاً آزادند که این کار را انجام 

هاي کمیسیون ورزشکاران دهند این امر با دستورالعمل
IOC یت شده است، که که اخیراً منتشر شده است، تقو

طبق آن ورزشکاران باید فرصت بیان نظرات خود را داشته 
 یدر پژوهش خود به بررس) 2021(2. گابریس)12(باشند 

در » قرارداد يآزاد«و » استقلال اراده« نیرابطه ب
از منظر  ،يپرداخته است. به باور و ياورزشکاران حرفه

ورزشکاران و  انیمعمولاً م یورزش يقراردادها ،یحقوق
هستند)  ياقتصاد يقرارداد (که عمدتاً نهادها ياهطرف

کار و  نیدر قوان یمشابه ولو تابع اص شوندیمنعقد م
که تا  کندیاشاره م يو .کننده هستنداز مصرف تیحما

عمدتاً بر اساس  يروابط قرارداد نی، ا2020از سال  شیپ
با  2020قراردادها استوار بود. اما در سال  ياصل آزاد

اتخاذ شد که  يدیجد کردیرو ،یقانون هیاصلاح کی بیتصو
بر اساس آن، ارائه خدمات به ورزشکاران تحت نظارت و 

عمل  يآزاد ه،یاصلاح نیقرار گرفت. ا يشتریکنترل ب
را محدود کرد و حداقل  مانکارانیو پ انیکارفرما يقرارداد

 نییتع یورزش يقراردادها يرا برا یالزام ياستانداردها
از  یقانون يهاتیاگرچه حما رات،ییتغ نیا جهینت در .نمود

عمل و  يآزاد زانیاما از م افته،ی شیورزشکاران افزا
 . )13( آنان کاسته شده است يقرارداد اراتیاخت

2. Gabris 
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 آزاديورزش و  نیب يمرزها) به بررسی 2018( 1گرانیو
پرداخت. در مطالعه او اظهار شده است  در کشور دانمارك

که ورزش همیشه بخشی از یک سناریوي سیاسی بوده و 
یک شکل و رابطه در حال تغییر بین استقلال در مقابل 

. )14(ناهمسانی سهامداران در حاکمیت ورزشی وجود دارد 
ابزار  کیعنوان از ورزش به) 2017و همکاران ( 2ویگهام
طرفداران استقلال اسکاتلند  یاسیس نیدر کمپ یگفتمان

که فعالان  دهدیمطالعه نشان م نیاستفاده شده است. ا
مند از صورت نظامکارزار استقلال، به انیدر جر یاسیس

این پژوهش بر نقش بیانات  اند.بهره برده یموضوعات ورزش
و مواضع ورزشکاران اسکاتلندي در میادین عمومی، 

پرسی استقلال تأکید دارد. به باور محققان، ها و همهکمپین
حضور فعال ورزشکاران در عرصه عمومی و ابراز عقاید آنان، 

 شودمحسوب می» آزادي در ورزش«اي عینی از نمونه
 نییتب) در جهت 1398. در مطالعه سابق و همکاران ()15(

گام دوم انقلاب  هیانیجوانان در ب یاجتماع تیمسئول هینظر
که کنند بیان می خوب یبا تأکید بر حکمران یاسلام

مسئولیت اجتماعی جوانان در پنج بعد اقتصادي، اجتماعی 
دوستی و نوع و اخلاقی -معنوي قانونی، سیاسی، –

حکمرانی خوب در پنج بعد مشارکت اقتصادي، استقلال و 
آزادي، عدالت خواهی و مبارزه با فساد، حاکمیت قانون و 

. همچنین مدل مسئولیت داردکارایی و اثربخشی دولت قرار 
اعی جوانان با رویکرد انقلابی با تأکید بر حکمرانی اجتم

خوب، برازش خیلی خوبی داشت و در نهایت مدل مسئولیت 
اجتماعی جوانان با رویکرد انقلابی با تأکید بر حکمرانی 

 .)16( خوب طراحی و ارائه شد

استقلال جامعه اسلامی و عدم وابستگی به بیگانگان از  
دستاوردهاي اصلی انقلاب اسلامی است چگونگی حفظ 

 يهاهیمهم است. از توص يدستاورد» و آزادي استقلال«
رهبر معظم انقلاب در بیانیه گام دوم، حفظ استقلال و 

ه انقلاب این ثمر شجره طیب«: دیفرمایآزادي است. ایشان م
لوحانه و بعضاً مغرضانه ساده يهاهیرا با تأویل و توج

                                                           
1.Gruneau 

مخصوصاً دولت جمهوري  -در خطر قرار داد. همه  توانینم
ایمان ». موظف به حراست از آن با همه وجودند -اسلامی 

جامعه، ابتکار  يهاییو عزم و اراده و شناخت قدرت و توانا
عی و تلاش جهت و نوآوري و برآوردن نیازها و هم چنین س

و به دست آوردن استقلال و خودکفایی در  هایرفع وابستگ
از راهکارهاي حفظ و تداوم استقلال است؛  هانهیهمه زم

نفوذ  يهاوهیمقابله با ش يهاو راه یشناس، با دشمنرونیازا
قرآنی، غفلت نکردن از اهداف  يهاآنان با استفاده از آموزه

دشمنان در زمینه سلطه اقتصادي، فرهنگی،  يهاو برنامه
از توان نیروهاي متعهد و  يمندسیاسی و نیز با بهره

 توانینفس ممتخصص داخلی و خودباوري و اعتمادبه
. از آنجایی استقلال جامعه اسلامی را حفظ و تداوم بخشید

و  بوده  یاسیس يویسنار کیاز  یبخش شهیهمکه ورزش 
دشمن  تأثیرو  ستین يدیجد هدیپد یورزش یاسیمسائل س

ي منفی و ناگوار سیاسی، امدهایپ تواندیمبر این حیطه 
فرهنگی و اجتماعی در کشور عزیزمان ایران ایجاد کند و 

جهانی  قدرتمندي بر وجه ریناپذجبرانبدین وسیله ضربات 
نظام جمهوري اسلامی ایران وارد کند پژوهشگر در پی 

استقلال تحقق مل مؤثر بر عوااست که   سؤالجواب به این 
ی و ورزش بدنتیتربدر  گام دوم انقلابدر بیانیه   و آزادي

 ا. ایران کدام است؟ .ج

 

 ی پژوهششناسروش

بنیادي و به روش روش پژوهش حاضر از لحاظ هدف 
از روش مصاحبه با  هادادهي آورجمع. براي استکیفی 

خبرگان و روش اسنادي استفاده گردید. براي تحلیل 
ي تحقیق از روش تحلیل مضمون بهره گرفته شد. هاداده

مضمون، تمرکز محقق در  لیتحل قیاز روش تحق استفاده
 زین قیاست و لذا سؤالات تحق اتیو تجرب خود يهامصاحبه

 از و دارد توجهها برنامه ياجرا یصورت خاص بر چگونگبه
 تاًیو نها شودیمورد پرسش م نیشوندگان در امصاحبه

 عیجمکه ت کپارچهی یدر قالب مدل زین قیتحق يهاافتهی

2. Whigham 
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صورت خواهد گرفته، ارائه شد. در است  اتیتجرب یتمام
مکس کیو  افزارنرم با استفاده از با استفاده از یفیبخش ک

 کردیپژوهش با رو نیدر ا .شد یطراح تحقیقالگو  1دي
 یو بررس لینظران و تحلاز روش مصاحبه با صاحب و یفیک

و مطالعه منابع و  نهیشیپ ی، بررسانجام گرفته استد اسنا
 ه،یپا نیمضام يها، کدهاداده يهمسوساز وهیمتون و ش

عوامل مؤثر بر تحقق  مرتبط با يدیدهنده کلسازمان
 یبدنتیگام دوم انقلاب در ترب  هیانیدر ب ياستقلال و آزاد
ها آوري دادهجمع .ه استاستخراج شد رانیو ورزش ج.ا. ا

ها از نوع آوري دادهو شیوه جمع 1401-1402سال در 
پژوهش  يجامعه آمارساختارمند بوده است. نیمهمصاحبه 

 تیریشامل مد یورزش تیریخبرگان مرتبط با مد هیرا کل
 یعلمئتیو اعضا ه دیکشور، اسات یاسیو س یکلان ورزش

افراد . دادندیم لیتشک یورزش تیریها رشته مددانشگاه
از نوع  یرتصادفیغیري گنمونهبه روش  شوندهمصاحبه

ها تا رسیدن انتخاب شدند. مصاحبههدفمند و در دسترس 
ها از داده لیوتحلهیبراي تجزیافت.  ادامه ينظر به اشباع

در این روش بر اساس  شدروش تحلیل مضمون استفاده 
 شبکهاز ابزار تحلیل ) 2001( 2آترید استرلینگدیدگاه 

ها در بخش داده يآوراستفاده گردید. ابزار جمعمضامین 
انجام   يحضور  صورتبهکه  افتهیساختارمهیمصاحبه ن اول

دقیقه به طول انجامید  45 تا 30 هامصاحبهگرفت. زمان 
 دییتأیافت. جهت  ادامه يبه مرحله اشباع نظر یدنکه تا رس

هاي در پژوهش حاضر، ضمن دقت در تحلیل اعتبار داده

اي از کدها و بندي، خلاصهها، کدگذاري و طبقهداده
کنندگان شرکتمضامین مستخرج از تحلیل، به چند نفر از 

و نظرات آنها در طول  هادگاهیدخبرگان) ارسال شد و (
قرار گرفت. همچنین جهت  موردتوجه هاداده لیوتحلهیتجز

نفر از اعضاي  19صحت طبقات به دست آمده از نظر   دییتأ
سؤال عوامل مؤثر که  به  نظرانصاحبی مدیران و معلئتیه
گام دوم بر مبناي بیانیه   استقلال و آزاديهاي  مؤلفه بر

تا  کدام است؟ ا. ایران.ی و ورزش جبدنتیتربدر   انقلاب
 رسیدن به اشباع نظري جواب دادند. 

مضامین پایه  - 1بر این اساس، مضامین به سه دسته: 
دهنده مضامین سازمان - 2، )تنکدها و نکات کلیدي م(
 )دست آمده از ترکیب و تلخیص مضامین پایه مضامین به(

 ده اصولِمضامین عالی دربرگیرن(مضامین فراگیر  - 3و 
. سپس این ندگردید يبندطبقه )مثابه کلبه متن بر حاکم

میان  روابط و رسم تارنما، شبکه يهاصورت نقشهمضامین به
 پایایی محاسبه براي کنونی پژوهش در آنها مشخص شد.

صورت به گرفته انجام يهامصاحبه بین از آزمون، باز
ها آن از کدام هر و شد انتخاب مصاحبه 5 تعداد تصادفی،

 توسط) ماه (یک روزه30 زمانی فاصله یک در بار دو
 پژوهش ) در2001( استملراند. شده کدُگذاري  پژوهشگر

 قبول قابل و تأیید مورد را % 6 از بیشتر پایایی میزان خود
 این از حاصل نتایج و )2001 ،3(استملر نمود بیان

 :است آمده 1 جدول در هايکدگذار

 
 گرفته انجام مصاحبه هاي بین از آزمون، باز پایایی. 1جدول 

 درصد)( آزمون باز پایایی توافقات عدم تعداد توافقات تعداد کدها کل عدادت مصاحبه عنوان ردیف
1 1P 26 11 4 6/84 
2 2P 31 12 7 4/77 
3 3P 42 19 12 4/90 
4 4P 36 13 10 2/72 
5 5P 29 9 11 62 

 78 44 64 164 کل

                                                           
1. MAXQDA 
2. Atret Astarling 

3. Stmlr 
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تعداد کل کُدها در دو  شودیکه مشاهده مطور همان
،تعداد کل توافقات بین  164روزه برابر 30فاصله زمانی 

و تعداد کُل عدم توافقات در  64کدُها در این دو زمان برابر 
 بود. پایایی باز آزمون مصاحبه هاي36این دو زمان برابر 

انجام گرفته در این پژوهش با استفاده از فرمول ذکر شده، 
است. با توجه به اینکه این میزان پایایی بیشتر از  % 78برابر
ها مورد تأیید و قابل  است قابلیت اعتماد کدگذاري 62%

 .قبول است

 

 هاي پژوهشیافته

 1391سال  ي(از ابتداي پژوهش داخلی محتوایل تحل
) و مصاحبه 2023تا 2012)، خارجی(از سال1402تا  سال 

در پژوهش از خبرگان  ینا در نفر  انجام گرفت. 19با 
مصاحبه انجام  يبه اشباع نظر تا رسیدنمختلف  يهاحوزه

آبان تا  1402اردیبهشتاز  مصاحبه19. ثبت تعداد شد
با کسب اجازه ها مصاحبه ی. تمامیدبه طول انجام 1402

با توجه به نتایج بدست  ضبط شدند. هاشوندهمصاحبهاز
 آمده است. 1ل نتایج بخش جمعیت شناخی در جدو  آمده

 

 شوندگانمصاحبهگروه  یشناخت یتجمع یژگیو .2جدول 

 
 یشناختتیجمع یژگیو

 
 فراوانی هاحوزه

 

درصد 
 فراوانی

  
 و سیاسی کشور  یورزشمدیران ارشد  

 

ی  علمئتیهاساتید و اعضاء 
 رشته مدیریت ورزشی  هادانشگاه

 

 جنسیت
 % 74/94 18 % 11/42 8 % 63/52 10 مرد

 % 26/5 1 % 26/5 1 %0 0 زن

 سن

 % 32/26 5 % 79/15 3 % 53/10 2 سال35-44

 % 58/31 6 % 79/15 3 % 79/15 3 سال 45-54

 % 84/36 7 % 79/15 3 % 05/21 4 سال 64-55

 % 26/5 1 %0 0 % 26/5 1 سال به بالا 65

مقطع 
 تحصیلی

 % 0 0 %0 0 %0 0 کارشناسی

 % 53/10 2 %0 0 % 53/10 2 ارشدیکارشناس

 % 47/89 17 % 36/47 9 % 11/42 8 دکتري

مدت 
 فعالیت

 % 26/5 1 % 26/5 1 %0 0 سال10-1

 % 58/31 6 % 79/15 3 % 79/15 3 سال 20-11

 % 58/31 6 % 79/15 3 % 79/15 3 سال 30-21

 % 58/31 6 % 53/10 2 % 05/21 4 سال 30بیشتر از  

مرتبه 
 علمی

 % 33/33 3 % 33/33 3 %0 0 استاد

 % 22/22 2 % 22/22 2 %0 0 استادیار

 % 45/45 4 % 45/45 4 %0 0 دانشیار
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 مضامین پایه

 مورد و مهم نکات خوانده شد و با دقت مصاحبه متن
گردید. سپس  شناسایی و استخراج شوندگانمصاحبه تأکید

به هر یک از موارد کدي اختصاص یافت. در مضامین پایه 
 محدودیتی براي مضامین وجود ندارد و محقق آزاد است تا

ن مرحله ي مضامین بپردازد به همین دلیل در ایگذارنامبه 
 مضمون استخراج گردید. 50تعداد 

  دهندهسازمانمضامین 

 مضامین به شدنمرتب و بررسی از پس  مضامین پایه
دهنده سازمان مضامین. شدند بنديطبقهدهنده سازمان

 و استقامت يداریپا ،يجوانگرا ت،یامن  موارد اینشامل 
 .است

 مضامین فراگیر

گام دوم بر مبناي بیانیه   استقلال و آزاديسرفصل 
ا. .ی و ورزش جبدنتیتربمضامین فراگیر در  عنوانبه  انقلاب

فراگیر،  مضامین )3جدول ( در .شودیمایران شناخته 
 شده دادهپایه نشان  نیو مضام دهندهسازمان مضامین

  است.

 

ا. .استقلال و آزادي در تربیت بدنی و ورزش ج هايمؤلفه هیپا نیسازماندهنده و مضام نی، مضام ریفراگ نیمضام ك .3جدول 
 ایران

 نیمضام
 ریفراگ

 نیمضام
 دهندهسازمان

 مصاحبه پیشینه هیپا نیمضام

لال
تق

اس
 و 

دي
آزا

 

ت
منی

ا
 

  رویدادهاي برگزاري  لازمه ،کشور ثبات )1
 ورزشی

P1,P4,P5,P8,P10,P12,P17 R11 

 براي مالی امنیت و استقلال کردن فراهم )2
 طرف از ورزشیي هاباشگاه و هاونیفدراس
 اسلامی شوراي مجلس و دولت

P2,P6,P14,P18 - 

 و استقلال ضامن الهی فرهنگي سازيجار )3
  ورزش در امنیت

P1,P2,P7,P9,P14,P18 -  

 در  ورزشی گردشگران امنیت تضمین )4
 ورزشی رویدادهاي

P3,P5,P8,P11,P12,P13,P15,P16 R10,R11 

 و ورزشکاران ،تماشاگران جانی امنیت  نیتأم )5
 ورزشیي دادهایرو در  برگزارکنندگان

P5,P12,P14,P16,P17 R10,R11 

 P2,P10,P13,P15,P18,P19 R10  ورزشکاران براي اجتماعی امنیت تضمین )6
 ورزشکاران براي عمل آزادي و استقلال ایجاد )7

  اسلامیي هاارزش سایه زیر
P1,P2,P8,P16 R2 

  خارجی و داخلی اسپانسرهاي براي مالی امنیت )8
 ورزش در

P4,P6,P7,P10,P11,P13,P16,P19 - 

 يهمکار و بحران تیریمد براي ساختاري ایجاد )9
 ورزشی هايدادیروبرگزارکننده  يهاسازمان

P2,P3,P12,P13,P14,P15,P18 R11 

 و مناسب برخورد  براي شرایطی کردن ایجاد )10
 با یتیامن و انتظامی پرسنل محترمانه

  گانبرگزارکنند و ورزشکاران ،تماشاگران
 ورزشی رویدادهاي

P1,P3,P9,P10,P15,P17 - 

 در تیامن کنندهنیتأم يروهاین تمام مشارکت )11
ي دادهایرو  امنیت مدیریت  آموزشی طرح

 ورزشی

P2,P5,P8,P11,P12,P16,P18 - 
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 زاتیتجه ،یانسان يروهاین نیتأم ینیبشیپ )12
 براي امنیتی و انتظامیي هاارگان در  یتیامن

 مسابقات

P4,P5,P7,P14,P15 - 

 اسلامی شئون رعایت با   بانوان امنیتت نیتأم )13
 کشوري هاورزشگاه در

P2,P8,P9,P19 R10 

 ،قومی اختلافات يسازیخنث براي يسازنهیزم )14
 گروه علیه گروه یک احساسات تحریک، مذهبی

  ورزش فرهنگ طریق از دیگر

P1,P6,P7,P10,P12,P13,P17,P18 - 

وان
ج

گرا
 یی

 نیتأم و جوان ورزشکاران  آینده  به توجه )15
 هاآن مالی استقلال و هانهیهز

P3,P4,P6,P9,P14,P15 - 

 براي ورزش در ملی و دینی هویت تقویت )16
 آیندهي هانسل در استقلال به دستیابی

P5,P7,P9,P11,P13,P16,P18 R1 

 ورزشی مدیران پرورش براي ساختاري ایجاد )17
 و انقلاب ،اسلام اصول و  مبانی  به پایبند جوان
 فقیه مطلقه ولایت اصل

P1,P3,P6,P10,P12,P19 R3 

 ازي انشانه ورزشکار جوان دختر حجاب )18
 اسلامی ایران فرهنگی و هویتی استقلال

P1,P2,P5,P8,P13,P15,P16,P18 - 

 کارآمد و متعهد ،متخصص جوان نیروي ضورح )19
 و ی تفکر جناح شکستن و ورزش مدیریت در

 موجود بسته مدیریت حلقه

P3,P6,P7,P9,P12,P14,P17 R2,R3 

 و ورزش در سنتی مدیریت سبک حذف )20
  ایرانی  اسلامی علمی مدیریت کردننیگزیجا

P1,P4,P10,P11,P19 - 

 وجودي اثبات براي لازمي هانهیزم کردنفراهم )21
 خواهتحول شایسته مؤمن ورزشکار جوان

P2,P3,P5,P8,P9,P13,P15,P17 R12 

 - P3,P7,P11,P18 ورزشکار جوان  در  جهادي و انقلابی نگاه ایجاد )22
   ورزشی متفکر جوان والا همت به گذاشتنارزش )23

 گذشته دوران از فراتر
P1,P10,P12,P16,P18,P19 - 

  قراردادن هم کنار براي شرایطی کردنفراهم )24
 و فعال جوان مدیران  کنار در باتجربه  انمدیر

  انگیزه با

P8,P12,P15,P17 - 

 به توجه بدون و يسالارستهیشا اصل توجه )25
  غربی ذهنی يهاشهیکل

P2,P6,P8,P13,P14,P19 R8 

 نظامي هاآرمان به معتقد  جوان بانوان  به توجه )26
 توجه اصل در ورزشی يهاتیریمد در  اسلامی

  جامعه افراد از نیمی توانایی به

P1,P5,P7,P10,P17 R6 

ي هايفناور با ورزشکار جوانان  کردن آشنا  )27
 ورزشی جدید

P4,P6,P9,P11,P15,P16,P18,P19 R11,R14 

 در کارها انجام در جوانان عمل سرعت به توجه )28
 کشور ورزش

P6,P10,P11,P12,P14,P17,P19 R6, 
R9 

 و  خلاق مبتکر، ورزشی  جوانان به دادن بها )29
 نوآور

P3,P5,P8,P13,P16 - 

 از  جواناني ریگبهره  برايي سازنهیزم  )30
 از استفاده با ورزش در  عملیي هاتجربه
 قوانین به  متعهد و دانش با  ایرانی مربیان

 ایران اسلامی جمهوري

P2,P4,P7,P9,P11,P12,P16,P17 R3 
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 و ي
ت
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 سرود و پرچم به نسبت وفاداري و تعهد احترام، )31
 ورزشیی المللنیب مسابقات در ملی

P4,P10,P15,P19  

 رعایت با ورزش در آزادي و استقلال گسترش )32
 رکن دو عنوان به اسلامی جامعهي بندها و قید

  اسلامی انقلاب بنیادین

P1,P3,P5,P6,P7,P13,P18 - 

 اصول اساس بر ورزش در استقلال ابعاد تشریح )33
 ره)( خمینی امام و انقلاب

P2,P4,P8,P12,P15,P16,P17,P19 R1 
 

 استقلال به دستیابی براي ساختاري ایجاد )34
  ورزش در جانبههمه

P5,P6,P9,P10,P14 R1,R2 
,R5,R6 

  ورزشکاران و مربیان توان به  بودن متکی )35
 آنها به اعتماد و  داخلی

P4,P7,P11,P19 R2,R3 

و  هاتیمصدوم  برابر در ورزشکاران بودن صبور )36
  ورزش در آمده وجود به حوادث

P1,P3,P7,P9,P12,P15,P16,P18 R13 

 برابر در کشور ورزشی جامعه کردن مقاوم )37
  خارجی و داخلی يهافتنه

P2,P8,P11,P14 R4 

 براي هاحراست و امنیتیي هادستگاه مراقبت )38
 افراد نفوذ طریق از متخاصم کشورهاي نفوذ
  هاونیفدراسي هانامهاساس و قوانین تغییر براي

ی  المللنیبي هاسازمان با دادنمطابقت  بهانه به
 جهانیي هاونیفدراس و

P4,P5,P6,P10,P13,P17,P19 R4 

 جامعه  بین در میتوانیم ما باور و روحیه ایجاد )39
 کشور ورزشی

P3,P9,P11,P14,P16,P18 R6 

 ورزش براي استراتژیک اهداف کردنيزیریپ )40
 نوین نظم در ایران قدرت بر اساس کشور

 جهانی

P1,P8,P15,P17,P18  

 همه در امیدوار و مطمئن لتیم ایجاد )41
  کشور ورزشي هابخش

P8,P9,P10,P12 R6,R9 
 

  پایداري و  واقعی دشمن مقابل در نشدن خسته )42
 ورزش در آن مقابل

P2,P4,P6,P11,P13,P14,P16,P19 R4 

 کوچ و  ناامیدي با مقابله  براي  ساختاري ایجاد )43
  ورزشکاران بین در  وطن از اجباري

P5,P6,P7,P8,P17 R6 

 و زورگویان برابر در یستادگیا روحیه ایجاد  )44
 بین در شجاعت و صراحت با کشان گردن

 ورزشکاران

P3,P5,P7,P9,P10,P12 R7,R12 

 در مسئولان ازي گرمطالبه برايي انهیزم ایجاد )45
 ورزشکاران بین

P3,P4,P6,P9,P14,P15 - 

 با مواجهه در ورزشکاران کردن ریپذانعطاف )46
 ورزش و جامعه مشکلات و مسائل

P5,P7,P9,P11,P13,P16,P18 - 

 به ورزشکاران و مربیان مدیران، بودن متعهد )47
 ،هاسازمان در  انقلاب و اسلامي هاآرمان
 ورزشیي هاباشگاه  و هاونیفدراس

P1,P3,P6,P10,P12,P19 - 

 ویی گرامیت به ورزشکاران آموزش )48
 ییفردگرا از دوري

P1,P2,P5,P8,P13,P15,P16,P18 - 

  به که ورزش در انسانی نیروي گیري بکار )49
 التزام  اسلامی ایران آزادي و استقلال  ،قوانین
 باشند داشته قلبی اعتقاد و عملی

P3,P6,P7,P9,P12,P14,P17 R1,R3, 
R5 
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 اساتید  دانشي ریکارگبه طریق ازی نیآفرارزش )50
 حوزه در فقیه مطلقه ولایت اصل به معتقد
  ورزش

P3,P7,P13,P19  

 
 

 ا. ایران با رویکرد استقلال و آزادي.در تربیت بدنی و ورزش ج گام دوم انقلاب. ارائه الگوي بر مبناي  بیانیه  1شکل 
 

مضامین پایه و  دهندهمضامین سازمان مضامین فراگیر،
 P مصاحبه که با حرف 19آمده از  به دستمطابق با نتایج 

خلاصه  صورتبه 4شماره مشخص شده در ادامه در جدول 

ي پژوهش نشان داده شده هاافتهآمده از ی به دستنتایج 
 است.

 

 ها.کدگذاري انتخابی کدهاي محوري حاصل از مصاحبه4جدول 
 ردیف دهندهسازمان مضامین فراگیر مضامین
 1 امنیت آزادي و استقلال

 2 جوان گرا
 3 استقامت و يپایدار
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 يریگجهینتبحث و 

استقلال و  هايمؤلفهکاوش تحقیق حاضر با هدف 
و  یبدنتیگام دوم انقلاب در ترب  هیانیب يبر مبنا يآزاد

نشان داد عوامل  قیتحق جینتاانجام گرفت.  رانیورزش ج.ا. ا
گام دوم انقلاب   هیانیدر ب يمؤثر بر تحقق استقلال و آزاد

یی، گراجوانامنیت،  شامل رانیو ورزش ج.ا. ا یبدنتیدر ترب
 . در تحقیقات باقري و همکاراناست و استقامت پایداري

اي تحلیل محتواي بیانات امام خامنه) 1402(
نتایج نشان داد  العالی) در حوزه استقلال و آزادي(مدظله

گیري سه بعد در حوزه استقلال و آزادي منجر به شکل
طلبی گردید اصلی: استقلال و عدم وابستگی، آزادي، هویت

ریزان در حوزه گیران و برنامهدهنده به تصمیمکه جهت
. بر همین )17( استقلال و آزادي در گام دوم انقلاب است

در پژوهش خود به این  )1401اساس کرمی و همکاران (
(خرد) از متغیر استقلال و  علل کنشینتیجه رسیدند که 

آزادي عمل مربیان و متخصصان فوتبال تشکیل شده است. 
ر سطح کنشی، استقلال و آزادي توان گفت که دبنابراین می

عمل مربیان و متخصصان فوتبال از جمله متغیرهاي مهم 
تأثیرگذار بر مدیریت راهبردي فدراسیون فوتبال جمهوري 

گردد؛ ولی با توجه به علل اسلامی ایران قلمداد می
ساختاري و سازمانی همچون حضور دولتمردان و مردان 

ی به بخش دولتی، سیاسی در فوتبال کشور، وابستگی مال
ضعف مدیریتی و فاصله داشتن با نظام باشگاه داري حرفه 
اي، عدم توجه به اعمال مدیریت دانش در صنعت فوتبال، 
مربیان و متخصصان فوتبال نیز از استقلال و آزادي عمل 
لازم در انجام فعالیت اثربخش در حوزه ورزش فوتبال 

 . )7(نیستند برخوردار 

در وزارت  )1401نیک نهاد و همکاران ( مطابق مطالعه
ورزش و جوانان متغیر اثربخشی مدیریت راهبردي به طور 
معناداري در وضعیت نامناسب و میانگین آزادي بیان به 
طور معناداري پایین تر از متوسط قرار دارد. همچنین، 
ارتباط مثبت و معناداري بین آزادي بیان و اثربخشی 

در نهایت، نتیجه مدل . مدیریت راهبردي وجود دارد

ادلات ساختاري تحقیق نشان داد که اثر آزادي بیان بر مع
راي . باثربخشی مدیریت راهبردي مستقیم و معنادار است

دستیابی به سازمانی اثربخش و برنامه محور، توجه به عوامل 
مرتبط با منابع انسانی ضروري است که یکی از مهمترین 

مان این عوامل ایجاد بسترهاي لازم براي آزادي بیان در ساز
) 1401. همچنین در مطالعه رکابیان و پورحسن ()8( است

عزت ملی در روابط خارجی و مرزبندي اظهار شده است که 
با دشمن به عنوان قدرت نرم برآمده از اصل استقلال و 

است، با عزت آزادي در سیاست خارجی جمهوري اسلامی 
ملی در روابط خارجی، اصل استقلال و آزادي نهادینه شده 

. بر اساس )18( شوددر گام دوم انقلاب بیشتر تثبیت می
ها شامل بیانیۀ گام دوم انقلاب اسلامی این مؤلفه

توحیدمحوري و ایمان عمیق، امیدبخشی نسبت به آینده، 
رو، ی و امید به جوانان در ایجاد تحولات پیش گرایجوان

محوري، تقویت معنویت و اخلاق، گرایی و پژوهشعلم
سازي ترویج شکوفایی و پیشرفت اقتصادي، گفتمان

گري و فسادستیزي، تقویت عزتّ خواهی، نظارتعدالت
ها و ملیّ، استقلال و آزادي، ترویج مجاهدت در همۀ عرصه

ها ی است. براي تحقق این مؤلفهترویج سبک زندگی اسلام
خصوص رسانۀ ملی، لازم است سند تحول ها و بهدر رسانه

گام دوم انقلاب تدوین شده و  ۀیانیرسانۀ ملی بر اساس ب
 . )9( هاي لازم بر اساس آن صورت گیردریزيبرنامه

با روش توصیفی و تحلیلی، ) 1401در مطالعه لک زاده (
هاي سه گانه هد بود بر مفهوم آزادي و آزاديمروري خوا

گیري و عمل کردن و اندیشیدن. اجتماعی از جمله تصمیم
استقلال ملی که شامل آزادي ملت و دولت  مسئلهسپس به 
پردازد. این اهتمام، افزون بر آن که جزء مبانی است می

رود، از نظري انقلاب اسلامی و مسؤولیت انسان به شمار می
ت که وجه مردمی و نقش آفرینی مردم در تداوم آن رو اس

 توانیم.  بر همین اساس )19( انقلاب امري حیاتی است
  یورزش رانیدر کنار ورزشکاران، استفاده از مداذعان داشت 

 یاز منافع مل انتیجهت ص  يو جهاد یانقلاب هیبا روح
و مهم است.  با بالا  یاتیهم ح یالمللنیکشور در مجامع ب
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 يایدن  اتیورزشکاران در مورد جنا یاسیس لیبردن تحل
 ثاریا ،يبرادر هیروح  تیتقو يساختار برا جادیاستکبار و ا

گام  يدر اجرا یورزشکاران گام با ارزش نیشهادت در ب و
 يبرا طی. فراهم کردن شرامیادوم انقلاب در ورزش برداشته

 نیفلسط ۀداشتن مسئلحضور فعال ورزشکاران در زنده نگه
بر اساس مطالعه مرادي سیاسري و . فتدیاز قلم ب دیهم نبا

 تیدر احساس امن يادیعوامل ز )1399همکاران (
ران تأثیر شهر ته يهابانوان در پارك یورزش يهاتیفعال

، احساس یجان تیاحساس امن یدارد. ازطرف میمثبت مستق
از عوامل مهم در  یاخلاق تیو احساس امن یاجتماع تیامن
شهر تهران تأثیر  يهابانوان در پارك یورزش يهاتیفعال

بر  یمال تیمتوسط به بالا دارند و احساس امن میمستق
 تأثیریشهر تهران ب يهابانوان در پارك یورزش يهاتیفعال

از احساس  یجان تیاحساس امن يگذارتأثیر زانیاست. م
  .)20( بالاتر است یاخلاق تیامن

)، عوامل مؤثر 1395بر اساس مطالعه کارگر و همکاران (
 ها،رساختیدر پنج حوزه ز یورزش يدادهایرو تیبر امن
 یو اقدامات فرهنگ یمنابع انسان غات،یرسانه و تبل ،يفناور
پژوهش نشان  نیا يهاافتهی نی. همچنشوندیم يبنددسته

 دادهایرو نیا یانتظام تیامن تیریمد ندیکه فرا دهدیم
 نیمسابقات، تدو يزیرو برنامه تیریمراحل مد شامل

 تیریمد ستمیاستقرار س ،یانتظام ریو تداب هااستیس
و توسعه  کیکنترل تراف ،یتیامن يورزشگاه، انجام برآوردها

) در 2021( سیگابر. )21( است یسازماننیتعاملات ب
و » استقلال اراده« انیرابطه م یپژوهش خود به بررس

 نی. اپردازدیم يادر ورزشکاران حرفه» قرارداد يآزاد«
 قیکه از طر کندیم لیرا تحل یقانون يرهایمطالعه مس

انعقاد قرارداد  يرا بر آزاد ییهاتیمقررات اشتغال، محدود
 یچگونگ نییتبپژوهش،  نیا ی. هدف اصلکنندیاعمال م

 گرانی(عمدتاً باز نیطرف انیم يرقابت قرارداد میتنظ
کننده از مصرف تیکار و حما نی) در چارچوب قوانياقتصاد
در سال  ياهیاصلاح بیتصو ق،یتحق نیاساس ا بر است.

روند موجود  ،یو کنترل ینظارت يهازمیمکان یبا معرف 2020

با محدود کردن  هیاصلاح نیرا دگرگون ساخته است. ا
 طیدر انتخاب شرا مانکارانیو پ انیعمل کارفرما يآزاد

 يقراردادها يرا برا یالزام يحداقل استانداردها ،يقرارداد
 راتییتغ نیاگرچه ا جه،ینموده است. در نت نییعت یورزش

از ورزشکاران شده، اما در عمل تا  تیحما شیمنجر به افزا
عمل آنان در انعقاد قرارداد  يو آزاد اراتیاز اخت يحد

 توانیشده مبا توجه به مباحث مطرح. )13( کاسته است
به ظاهر حق  یورزش يهااز سازمان ياریگفت اگرچه در بس

اما در  شود،یشناخته م تیاعضا به رسم يبرا انیب يآزاد
اغلب فراهم  هاشنهادیکردن نظرات و پ ییعمل امکان اجرا

 يبرا يبستر تواندیها مسازمان نیدر ا انیب ي. آزادستین
حوزه ورزش  نفعانيذ يهادهیو ا احساسات ات،یتجرب انیب

 نیا.کندیم فایدر توسعه ورزش ا يباشد که نقش مؤثر
دارد.  یبا مقوله استقلال و عزت مل یقیعم وندیموضوع پ

حول  یهمبستگ جادیاز فرهنگ جامعه و ا حیدرك صح
به سمت اهداف کلان،  يریگهمراه با جهت ،یمل يهاارزش

 يهايمؤثر آزاد يریکارگدر به یورزش رانیبه مد تواندیم
 یانیکمک شا -عمل  يو آزاد انیب ياعم از آزاد - یمدن
 میبه مفاه تريتوجه جد ازمندیامر ن نی. تحقق ادیانم

 است. یورزش يهايگذاراستیدر س یاستقلال و کرامت مل

نشان  ییفوکو کردیبا رو يا) در مطالعه2018( ویگران
 یاسیکه در دانمارك، ورزش همواره در بستر س دهدیم

 یورزش ياستقلال نهادها نیب يادهیچیعمل کرده و رابطه پ
 کیو کنترل دولت وجود دارد. به طور مشخص، ارتباط نزد

و  يدآزا تیبه محدود تواندینهاد ورزش و دولت م نیب
مارکو  گر،ید يسو از. )14( انجامدیاستقلال ورزش ب

که اگرچه  کندیم دیتأک کیجنبش المپ ی) با بررس2022(
 ک،یالمپ یالمللنیب تهیکم دیجد يهاطبق دستورالعمل

در  توانندیبرخوردارند و م انیب يورزشکاران از حق آزاد
بپردازند، اما نظرات  انیبه ب یمطبوعات يهاکنفرانس

 مسابقاتدر خلال  یاسیهمچنان هرگونه تظاهرات س
را  يادهیچیپ يدوگانه، فضا کردیرو نی. ا)12( ممنوع است

 کرده است. جادیورزشکاران ا انیب يآزاد يبرا



ر مبناي بیانیه گام دوم انقلاب در تربیتکاوش مؤلفه آزادي  ب ستقلال و  ج.ا.ایران                         هاي  ا                                                 23  بدنی و  ورزش 

 ی) در پژوهش خود به بررس2017و همکاران ( گهامیو
استقلال اسکاتلند  نیکمپ یاسینقش ورزش در گفتمان س

که چگونه  دهدینشان م شانیا يهاافتهیپرداختند. 
آن  ،یورزش يهاتیاز ظرف يریگبا بهره یاسیکنشگران س
نموده  یمعرف یاز ارکان برنامه استقلال طلب یکیرا به عنوان 
 يهانیکمپ ياندازو راه يکار يهاگروه لیو با تشک

اهداف  يو مواضع ورزشکاران در راستا اناتیاز ب ،یتخصص
اگرچه بستر  .)15( اندکرده يخود بهره بردار یاسیس

، اما هر با پژوهش حاضر متفاوت است قیتحق نیا یمطالعات
در عرصه ورزش  يبر حفظ استقلال و آزاد دیدو در تأک

در تحقق  يدیکل يهامؤلفه ملهاشتراك نظر دارند. از ج
جامع است که  تیامن نیدر ورزش، تأم ياستقلال و آزاد

توسط مراجع  یورزش ينهادها یاستقلال مال نیشامل تأم
 نفعانيذ یتمام یجان تیامن نیگذار، تضمقانون

بحران، و  تیریمد يساختارها جادیا ،یورزش يدادهایرو
. باشدیم یورزشبا جامعه  یتیامن يتعامل سازنده نهادها

 يبرا یبه جامعه ورزش یبخشیآموزش و آگاه ن،یهمچن
 ياز سو یبیو جنگ ترک یفرهنگ داتیمقابله با تهد

الزامات حفظ استقلال در عرصه  گریاز د ربطيذ ينهادها
 .دیآیورزش به شمار م

تحقق اهداف گام دوم انقلاب در بر اساس این مطالعه 
است که شامل  یتیامن ۀجامع نیحوزه ورزش مستلزم تأم

 يخنثاساز ،یتیامن زاتیو تجه یانسان يروهاین ینیبشیپ
 قیاز طر یهمبستگ تیو تقو ،یو مذهب یاختلافات قوم
 يدادهایدر رو ژهیامر به و نی. اباشدیم یفرهنگ ورزش

 يریتصو ورزشکاران، یجان تیامن نیبا تضم یلمللانیب
 ،ي. در بعد استقلال و آزاددهدیارائه م یمل تیمثبت از امن

مطرح است که شامل  یبه عنوان رکن اصل ییگراجوان
 یورزش رانیاز ورزشکاران جوان و پرورش مد یمال تیحما

 ینیگزی. جاباشدیم یو انقلاب یاسلام يهامتعهد به ارزش
 ۀنیزم ،یسنت يهاوهیش يبه جا یو اسلام یعلم تیریمد

. آوردیرا فراهم م زهیباتجربه و جوانان پرانگ رانیمد يهمکار
در برابر  یستادگیا ،یجمع یۀروح تیتقو ن،یهمچن

مانند پرچم و سرود،  یمل يبه نمادها يبندیو پا ان،یزورگو
 جی. تروشودیورزش متعهد محسوب م يهااز شاخص

و  یهنگفر تیحجاب در ورزش بانوان به عنوان نماد هو
ارکان تحقق  گریاز دانش متخصصان متعهد، از د يریگبهره

 یانقلاب اسلام يهادر چارچوب آرمان یاستقلال ورزش
 است.
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